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MOBILIZACJA DO

NAUKI W DOMU
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BRAK MOTYWACJI DO NAUKI
CZESTO WYNIKA ZE ZMECZENIA , ZADBAJ O
ODPOCZYNEK, PRZERWY NA SWIEZYM
POWIETRZU




BRAK MOTYWACJI DO NAUKI MOZE WYN]KAC Z TEGO,
ZE NA ZDALNYM NAUCZANIU NIE MASZ MOZLIWOSCI
BEZPOSREDNIEGO KONTAKTU Z2 TWOIM

NAUCZYCIELEM, MUSISZ UZ BROIC SIE WC ERPLIWOSC
STAJ, ZE DLANAUCZYCIELATO TEZ JEST TRUDNA
SYTUACJA




< | LORGANIZUJ RYTUAL NAUKI W
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- NA BIURKU STWC)RZ SPECJALNY KARTON NA PRZYBORY | PODRECZNIKI
SZKOLNE, GDY KONCZYSZ ZDALNA NAUKE KONIECZNIE SCHOWAJ KARTON,

- IDAC DO SZKOLY- ZMIENIASZ PRZESTRZEN, PRZYGOTOWUJESZ SIE DO
WYJSCIA, OPUSZCZASZ SZKOLE

-PRZED ROZPOCZECIEM PRACY MUSISZ PRZEWIETRZYC POMIESZCZENIE,
- ZADBAJ ABY NIE PRZESZKADZALI ClI INNI DOMOWNICY- STWORZ
CZERWONY ZNAK STOP=NIE PRZESZKADZAC!

- POTRZEBUJESZ SKUPIENIA- ODLOZ W TYM CZASIE TELEFON, TABLET,
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Mysl pozytywniel

Bardzo czesto najtrudniej jest rozpoczgc jakis projekt,

Niektorym uczniom moze byc frudniej zakonczy¢ jakies zadanie, ale nie zniechecq; sie,
poczekaj na odpowiedni moment.

Nie obwiniaj Siebie i nie WSTYDZ za zaistniatq sytuacje

Kazdy z nas mieszka, uczy sie w innych warunkach- nie wysmiewaj rowiesnikow za to,
CcoO widzisz na kamerce podczas zdalnych spotkan
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o Sytuacja pandemii jest frudna dla szkoty oraz dla catej rodziny,

o Oprocz nauki i pracy zdalnej, czesto cztonkowie rodziny muszg w tym czasie
opiekowac sie chorymi Seniorami albo matymi dziecmi,
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Staragj sie nagradzac za to, co juz
udato Ci sie zrobiC w zdalne]
edukac]l

o Pamietaqj, ze dobre stowo , pochwata za to, ile juz zdotates (as) zrobic, uczgc sie w
warunkach domowych- to tez nagrodal

o Mozesz stworzyC wtasny tygodniowy pamietnik ( kolorowe kartki) sktadajgce sie z
pochwat (W tym tygodniu udato misie ......, Poradzitam(tem) sobie z .....

o Dziekuj za ofrzymang pomoc i wsparcie swoim Rodzicom, Rodzenstwu,

o Dziekuj nauczycielom za zaangazowanie- Nauczyciele musieli bardzo szybko nauczyc
sie nowych narzedzi pracy — im tez nalezy sie Dziekuje
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Radosnych Swigt Wielkanocnych
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