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Bezpieczenstwo zaczyna sie od rozmowy
Badimy blisko. Pytajmy. Stuchajmy. Reagujmy.

Rozmawiaj - nie tylko o ocenach

Pytaj: jak sig czujesz? Co byto dzi$ dobre?
Co byto trudne? Daj dziecku czas na odpowiedz.

e Zauwazaj zmiany

Wycofanie, silne rozdraznienie, agresja, lek
czy niechec do szkoty moga by¢ sygnatem,
ze dziecko potrzebuje wiekszej uwag i i wsparcia.

Interesujmy sie tym, co dziecko zabiera do szkoty

Warto wiedzieé, co znajduje sie w plecaku, torbie
czy kieszeniach kurtki. To element zwyklej
rodzicielskiej odpowiedzialnosci.

o Nie zapominaj o $wiecie cyfrowym
Dziecko moze by¢ juz w domu, a problem nadal

moze by¢ z nim - tylko na ekranie telefonu.
Pytaj, z kim rozmawia i co dzieje sie w sieci.

9 Ucz odpowiedzialnosci
Przypominaj, Zze grozby, przemoc i niebezpieczne
przedmioty majg realne konsekwencje. \{ \

Zycie nie jest gra - nie kazdg decyzje mozna cofnac.

%N ’ Kiedy dziecko potrzebuje pomocy
QQ Rozmawiaj, dopytuj i wracaj do tematow, ktére budzg niepokd;.
y W razie potrzeby skorzystaj ze wsparcia wychowawcy, pedagoga,
psychologa lub innego specjalisty.
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 Bezpieczenstwo dziecka nie zaczyna sie |
GOD'Q& przy drzwiach szkoty. \ (
. Badimy obecni wczeséniej. | \



